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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
gutVon Katharina EisenbraunKurz und kompackt, gut fr einen allgemeinen berblick zum thema Lizides trumen und 
deja vu. Im fordergrund stehen die verschiedenen dimensionen allerdings, d.h. er geht bei den zwei erst genannten 
themen nicht ins detail. Ich fand das Buch super. Schade dass es sehr dnn ist.0 von 0 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Interessant, lesenswertVon KundeInteressantes Buch nur leider sprechen die Rechtschreibfehler 
nicht fr Professionalitt des Autors.Preis ist fr die Qualitt des Buches zu hoch.0 von 2 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Regt zum "Ausprobieren" anVon MJDieses war nun das letzte Buch, welches ich aus der Reihe es 
Autoren zum Thema "auersinnlichen Realitt" gelesen habe. Wie mir schon bei den beiden anderen Bchern aufgefallen 
war, fand ich auch hier wieder am besten, dass man zum Nachdenken angeregt wird und es motiviert, sich selbst 
besser zu beobachten und mit seinen Trumen zu "experimentieren".

KurzbeschreibungZiel des Buches ist eine verstndliche Integration einer uns fremden Realitt in unser bestehendes 
Weltbild. Trume, luzide Trume und das Deja vu sind Erscheinungen, welche eine Einsicht in diese Realitt gewhren. 
Mit schlssigen Darstellungen und logischen Zusammenhngen offeriert der Autor ein eindrucksvolles Verstndnis fr 
diese Struktur der ganzheitlichen Existenz. Viele praktische Hinweise ermglichen dem Leser einen eigenen Einblick in 
diese Welt und somit eine Erweiterung des persnlichen Horizonts. Die Bewertung der Stellung von luziden Trumen, 
sowie dem Deja vu, sollte zum Nachdenken anregen. Was geschieht whrend solchen Ablufen wirklich und wie sollten 
wir damit umgehen? Der Autor gibt verstndliche Einblicke in diese transzendenten Ereignisse und stellt Mglichkeiten 
vor, derartige Erfahrungen zu intensivieren. Die Umsetzung dieser Hinweise ist auch fr einen Laien recht einfach 
nachvollziehbar. Der bereits erfahrene Leser wird eine Begeisterung fr diese aufschlussreichen Sichtweisen erfahren. 
Von einem Fakt geht der Autor ganz klar aus: Wir mssen unser Verstndnis und unser Weltbild erweitern!. Einen 
konkreten Weg dafr scheint es nicht zu geben. Diesen zu finden, so der Autor, ist unsere erste Hrde. Ein Gefhl dafr 
mssen wir uns im Laufe des Lebens erarbeiten und unsere Intuition wird uns entsprechend leiten. Auch in diesem 
Werk ist dem Autor eine auergewhnliche Rationalitt nachsagbar, so dass der Leser vor unwirklichen Phantastereien 
geschtzt ist. Dass dennoch solche hochgradig philosophischen Themen in derartiger Intensitt behandelt werden, spricht 
fr die durchdachte Struktur des Konzeptes der Dimensionen. Neben dem Verstndnis fr eine Erweiterung der 
dimensionalen Sichtweise unserer Welt, wird ein Gefhl fr die richtigen Fragen und den richtigen Weg vermittelt. Ihr 
Verhaltenspotenzial, im Bezug zur Arbeit mit Trumen und Deja vu, wird durch dieses Werk mageblich 
erweitert.KurzbeschreibungZiel des Buches ist eine verstndliche Integration einer uns fremden Realitt in unser 
bestehendes Weltbild. Trume, luzide Trume und das Deja vu sind Erscheinungen, welche eine Einsicht in diese Realitt 
gewhren. Mit schlssigen Darstellungen und logischen Zusammenhngen offeriert der Autor ein eindrucksvolles 
Verstndnis fr diese Struktur der ganzheitlichen Existenz. Viele praktische Hinweise ermglichen dem Leser einen 
eigenen Einblick in diese Welt und somit eine Erweiterung des persnlichen Horizonts. Die Bewertung der Stellung 
von luziden Trumen, sowie dem Deja vu, sollte zum Nachdenken anregen. Was geschieht whrend solchen Ablufen 
wirklich und wie sollten wir damit umgehen? Der Autor gibt verstndliche Einblicke in diese transzendenten Ereignisse 
und stellt Mglichkeiten vor, derartige Erfahrungen zu intensivieren. Die Umsetzung dieser Hinweise ist auch fr einen 
Laien recht einfach nachvollziehbar. Der bereits erfahrene Leser wird eine Begeisterung fr diese aufschlussreichen 
Sichtweisen erfahren. Von einem Fakt geht der Autor ganz klar aus: Wir mssen unser Verstndnis und unser Weltbild 
erweitern!. Einen konkreten Weg dafr scheint es nicht zu geben. Diesen zu finden, so der Autor, ist unsere erste Hrde. 
Ein Gefhl dafr mssen wir uns im Laufe des Lebens erarbeiten und unsere Intuition wird uns entsprechend leiten. Auch 
in diesem Werk ist dem Autor eine auergewhnliche Rationalitt nachsagbar, so dass der Leser vor unwirklichen 
Phantastereien geschtzt ist. Dass dennoch solche hochgradig philosophischen Themen in derartiger Intensitt behandelt 
werden, spricht fr die durchdachte Struktur des Konzeptes der Dimensionen. Neben dem Verstndnis fr eine 
Erweiterung der dimensionalen Sichtweise unserer Welt, wird ein Gefhl fr die richtigen Fragen und den richtigen Weg 
vermittelt. Ihr Verhaltenspotenzial, im Bezug zur Arbeit mit Trumen und Deja vu, wird durch dieses Werk mageblich 
erweitert. 


