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Von Jrgen Wulff : Effektives Lernen: Lernstoff bewltigen und Wissen erfolgreich aufbauen  before purchasing it 
in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Effektives Lernen: Lernstoff bewltigen und 
Wissen erfolgreich aufbauen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Effektives Lernen: Lernstoff bewltigen und Wissen erfolgreich aufbauenVon LeserinDas E-Book ist derzeit eines der 
aktuellsten Bcher und Ratgeber auf diesem Gebiet. In klarer, verstndlicher Sprache, bersichtlich und gut strukturiert 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B016P9QDLE


wird dem interessierten Leser erklrt, was wichtig ist, um zu einem guten Lernerfolg zu kommen. Dabei werden auch 
z.B. die unterschiedlichen Lerntypen bercksichtigt, ebenso wie verschiedene Techniken vorgestellt werden. Dadurch 
knnen die Leser/innen individuell entscheiden, wo sich sich selbst finden, und welche Techniken des Lernens fr sie 
persnlich passend sind. In Summe ein guter Ratgeber, eine interessante Lektre und ein empfehlenswertes Buch, nicht 
nur wenn man seine Lerntechniken trainieren oder verbessern mchte, sondern auch fr "Anfnger". Auch bei 
Lernproblemen mit den eigenen Kindern besteht hier die Mglichkeit, sich Tipps, Anregungen etc. zu holen.0 von 0 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eins der besten praktischen Bcher ber das LernenVon Sebastian 
M.Ich habe schon viele Bcher ber das Lernen und angrenzende Gebiete gelesen. Einige ber die Lerntheorie, ber die 
aktuelle Forschung und auch einige eher praktische Bcher. Doch Herr Wulff hat ein Handbuch erschaffen, welches 
kurz und prgnant die wichtigsten Schritte aufzeigt und einem einen schnellen und effektiven Weg aufzeigt und auch 
auf diesen Weg geleitet.Wo notwendig bzw. gewnscht gibt's Hinweise zum tieferen einsteigen. Doch wer nur seine 
Ziele erreichen will, dem wird dieses Buch reichen!Ich werde diese Buch vor jedem greren Ziel noch einmal lesen und 
mich wieder an die Vorschlge halten. Daher die fnf Sterne und meine klare Kaufempfehlung!0 von 0 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Bedingt hilfreichVon Sophia BeckerAls Studentin im 3. Semester waren mir die 
meisten Inhalte bekannt,allerdings konnte ich mein Grundwissen auch erweitern. Negativ sind mir einige 
Rechtschreib- und Grammatikfehler aufgefallen, die den Lesefluss unterbrochen haben. Als Einstieg im die Thematik 
ist das E-book allerdings hilfreich.

KurzbeschreibungDie nchste Klausur oder mndliche Prfung steht an oder die Abschlussprfung ist nicht mehr lange 
hin? Fast automatisch macht sich die Frage in uns breit: Wie soll das nur alles in meinen Kopf passen?Die ernchternde 
Zeitlast-Studie von Rolf Schulmeister hat 2011 ermittelt, dass Studenten durchschnittlich nur 23 Stunden wchentlich 
lernen. Dennoch klagen Studierende ber die hohe Lernbelastung aufgrund der zeitlichen Ballung der Prfungen, die 
eine Folge der Bologna-Reform ist. Die Lsung fr dieses Dilemma kann nur ein effektives, gut organisiertes Lernen 
sein, das das Lernpensum sinnvoll auf die zur Verfgung stehende Zeit verteilt.So oder so: Wenn es um Prfungen geht, 
fr die Sie lernen mssen, ist es egal, ob es sich um eine Oberstufenklausur handelt, die Abiturprfungen, die Prfung im 
Rahmen einer Ausbildung, des Studiums oder einer beruflichen Fortbildung oder Weiterqualifizierung. Das Gefhl ist 
das gleiche ebenso wie die Lerntechniken.Natrlich bentigen Sie erst einmal Zeit, dieses E-Book zu lesen und 
durchzuarbeiten und Ihre eigene Lernstrategie zu entwickeln. Aber wer einmal gute Lerntechniken fr sich gefunden 
und erlernt hat, profitiert davon whrend der gesamten Schul- und Ausbildungszeit und auch darber hinaus im 
beruflichen Kontext. Wer lernen gelernt hat, spart sich nicht nur viel Zeit und Nerven vor wichtigen Prfungen, erzielt 
bessere Ergebnisse, er legt auch den Grundstein fr seine sptere Karriere.Mit dem E-Book Effektives Lernen werden 
Sie Ihr Lernverhalten optimieren. Es zeigt Ihnen die theoretischen Grundlagen des Lernens auf, stellt Ihnen 
verschiedene Lerntechniken vor und wie Sie diese erfolgreich anwenden und gibt Ihnen wichtige Tipps und Tricks an 
die Hand, wie Sie mit Schwierigkeiten und Problemen beim Lernen am besten umgehen.KurzbeschreibungDie nchste 
Klausur oder mndliche Prfung steht an oder die Abschlussprfung ist nicht mehr lange hin? Fast automatisch macht 
sich die Frage in uns breit: Wie soll das nur alles in meinen Kopf passen?Die ernchternde Zeitlast-Studie von Rolf 
Schulmeister hat 2011 ermittelt, dass Studenten durchschnittlich nur 23 Stunden wchentlich lernen. Dennoch klagen 
Studierende ber die hohe Lernbelastung aufgrund der zeitlichen Ballung der Prfungen, die eine Folge der Bologna-
Reform ist. Die Lsung fr dieses Dilemma kann nur ein effektives, gut organisiertes Lernen sein, das das Lernpensum 
sinnvoll auf die zur Verfgung stehende Zeit verteilt.So oder so: Wenn es um Prfungen geht, fr die Sie lernen mssen, ist 
es egal, ob es sich um eine Oberstufenklausur handelt, die Abiturprfungen, die Prfung im Rahmen einer Ausbildung, 
des Studiums oder einer beruflichen Fortbildung oder Weiterqualifizierung. Das Gefhl ist das gleiche ebenso wie die 
Lerntechniken.Natrlich bentigen Sie erst einmal Zeit, dieses E-Book zu lesen und durchzuarbeiten und Ihre eigene 
Lernstrategie zu entwickeln. Aber wer einmal gute Lerntechniken fr sich gefunden und erlernt hat, profitiert davon 
whrend der gesamten Schul- und Ausbildungszeit und auch darber hinaus im beruflichen Kontext. Wer lernen gelernt 
hat, spart sich nicht nur viel Zeit und Nerven vor wichtigen Prfungen, erzielt bessere Ergebnisse, er legt auch den 
Grundstein fr seine sptere Karriere.Mit dem E-Book Effektives Lernen werden Sie Ihr Lernverhalten optimieren. Es 
zeigt Ihnen die theoretischen Grundlagen des Lernens auf, stellt Ihnen verschiedene Lerntechniken vor und wie Sie 
diese erfolgreich anwenden und gibt Ihnen wichtige Tipps und Tricks an die Hand, wie Sie mit Schwierigkeiten und 
Problemen beim Lernen am besten umgehen. 


